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１ 日本大学藤沢小学校 アフタースクール（以下、当アフタースクール）とは 
 

日本大学藤沢小学校アフタースクールは、小学校受験で高い実績を誇る 「理英会」 と協同して日本大学藤沢小

学校の児童のために設置した放課後スクールです。 放課後の時間帯、留守家庭を中心にコミュニティ不足にな

りがちな児童たちにとって、一緒に過ごす仲間がいる貴重な生活の場としてその役割を担います。 
 

「遊び」 の場・・・子どもらしく、安全で楽しく遊びこめる環境を提供します。 
 

「生活」 の場・・・共同生活でのルール （躾け） を大切にしつつ、ゆっくりくつろげる空間を提供します。 
 

「学び」 の場・・・宿題はもちろん、プラスアルファの学習や楽しくてためになるプログラムを提供します。 
 

２ 運営法人 株式会社 理究キッズについて 
 

①横浜国立大学の発達心理学・児童心理学、故・伊藤忠彦先生研究チームが発祥の４５年目の企業、理英会を 

 運営する理究グループの学童専門会社です。 本社は横浜駅東口、グループの事業所数はおよそ２００ヵ所。 

 国内外に会員が３万人いらっしゃいます。 
 

②理究グループは、 「０歳からの生涯教育」 をスローガンに掲げ、保育・教育サービス業を営んでおり、主に 

  以下の運営をしています。 （２０２６年４月時点予定） 
 

  ・私立小学校アフタースクール  ７箇所（６小学校）    ・横浜市放課後キッズクラブ    ８２校  

  ・川崎市こども文化センター・わくわくプラザ １２箇所  ・横須賀市放課後児童クラブ他  １校 

  ・鎌倉市子どもの家・子どもひろば     ６校      ・座間市児童ホーム           ２箇所 

  ・墨田区児童館内学童クラブ、他分室   ３箇所     ・千葉市アフタースクール     １８校       

  ・さいたま市放課後子どもの居場所事業 ７校   

（以下、理究グループ各社にて運営） 

  ・横浜市認可保育園を中心に、パレット保育園を運営（０～６歳） 

  ・幼児教室 どんちゃか幼児教室、小学校受験 理英会 を運営（０～６歳） 

  ・学習塾 国大Ｑゼミ を運営（７～１８歳） 
           

③小学生に安全で、楽しくためになるプログラムを提供でき、また保護者様に安心していただける万全な 

  事務機能を備えた企業です。 
 

３ 当アフタースクールの活動場所 
 

日本大学藤沢小学校アフタースクールは、校舎２階多目的ルーム、作法室 （和室） などを使用し開設いたします。 

校庭や体育館、中庭なども活用します。詳しくは、その都度 『アフタースクール通信』 にてご案内いたします。 
  

４ 当アフタースクールの開室日 
 

①開室日   毎週月曜日～金曜日 ※以下の閉室日は除きます。 

 

②閉室日   土曜日・日曜日・祝日・１２月２９日～１月３日、 お盆期間の学校指定期間 

        ※その他、学校から指定があった日 
 

５ 当アフタースクールの開室時間 
 

開室日 開室時間 

月曜日から金曜日 １４：２０～１９：００ 

学校長期休業日 
８：３０～１９：００ 

学校代休日 
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６ 当アフタースクールを利用できる児童 
 

当アフタースクールは、日本大学藤沢小学校に通学している１年生から６年生までの児童が利用できます。 

1日あたりの利用定員は４０名です。 

  新1年生も令和８年４月１日（水）より受け入れます。入学式までは保護者による送迎が条件となります。 
 

７ コースのご案内 
 

当アフタースクールには各種コースがあります。希望される利用方法により、コースをお選びください。 

なお、各種コースは月ごとに変更が可能ですが、前月の２５日までにお申し出ください。定員の関係もありま

すので慎重にご検討ください。（その他、詳細は、 「９.利用料」 をご確認ください。） 
 

レギュラーコース 

 

【利用について】 

＊毎日定期的に利用される方に適しています。 

＊開室日は１９：００まで利用できます。 

＊いわゆる 『定期券』 と同じ扱いとなり、毎日の利用枠が確保されているとお考え 

ください。 

＊当アフタースクールで実施されるプログラム （一部有料） にご参加いただけます。 

 

【利用料について】 

＊最初にお申し込みされる際に、登録金のお支払いが必要となります。 

＊月によって日数や預かり時間が異なるため、基本利用料の金額が変わります。 

 （詳細は、 「９.利用料」 をご確認ください。） 

【適している児童】 

＊共働きご世帯の児童で、毎日の利用が見込まれる児童 

＊毎日ほどは利用しないが、確実に枠を確保されたい児童 

スポットコース 

【利用について】 

＊１２日以下で不定期に利用される方に適しています。 

＊利用希望日は事前に 「利用予定表」 をご提出いただきます。 

＊利用日に実施されるプログラム （一部有料） にご参加いただけます。 

（定期的なプログラム （例：ことばの学校） は、参加できない場合があります。） 

 

【利用料について】 

＊最初にお申し込みされる際に、登録金のお支払いが必要となります。 

＊以下の３パターンのご利用日数に応じて、利用料が決定します。 

Ａ：通常利用 学校で昼食を食してからアフタースクールに参加する場合 

Ｂ：半日利用 学校はあるものの、昼食はアフタースクールで食す場合 

        もしくは、長期休暇日や学校代休日などで、５時間以内で利用する場合 

Ｃ：1日利用 長期休暇日や学校代休日など、朝から利用する場合 

＊利用日が８日以上１２日以下になると、利用料が１割引になります。 

＊利用日が１３日以上になる場合、自動的にレギュラー料金に切り替わります。 

 （詳細は、 「９.利用料」 をご確認ください。） 

【適している児童】 

＊週に２～３日程度、利用したい児童 

＊時々、ご自身の予定にあわせて利用したい児童 

＊長期休暇のみ不定期に利用したい児童 
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８ お支払い方法 
 

＊＊＊ 利用料金の詳細は、 「９.利用料」 をご確認ください。 ＊＊＊ 
 

【利用料とおやつ代の支払方法】 

＊ご登録いただきました指定口座から自動引落となります。（手数料：１００円） 

＊毎月２７日に指定口座から自動引落させていただきます。引落日が土日・祝日の場合は金融機関の 

 翌営業日の引落となります。 
 

＊利用料・おやつ代などの利用実績を確認、集計し、翌月２７日にお支払いいただきます。 
 

【利用料の延滞について】 

利用料の納入期日が過ぎても、ご入金いただけない場合には、督促状を送付することとなりますので、 

予めご了承ください。また、延滞が初回納入期日より２ヶ月以上続いた場合には、通所停止となります。 
 

９ 利用料  ※すべて税込 

【登録金】 

コース名 登録金 

レギュラーコース ￥22,000 

スポットコース ￥11,000 
 

【利用料】 

レギュラーコース 

４月（※１） ￥45,000 １０月（※２） ￥45,000 

５月 ￥30,000 １１月 ￥30,000 

６月 ￥30,000 １２月（※１･２） ￥45,000 

７月（※１・２） ￥45,000 １月（※１） ￥37,000 

８月（※１・２） ￥57,800 ２月 ￥30,000 

９月 ￥30,000 ３月（※１） ￥45,000 
※１：学校長期休業期間が関係する月 

※２：学校休校日に外出プログラムを実施する月：７月（昨年度５日間）８月（昨年度２日間）１０月（昨年度６日間） １２月（昨年度２日間） 
 

スポットコース（全学年） 

Ａ：通常利用 ￥2,300 （目安）学校で昼食を食してからアフタースクールに参加する場合 

Ｂ：半日利用 ￥3,500 
（目安） 

・学校はあるものの、昼食はアフタースクールで食す場合 

・長期休暇日や学校代休日など、５時間以内で利用する場合 

Ｃ：１日利用 ￥5,200 （目安）長期休暇日や学校代休日など、朝から利用する場合 

＊利用日が８日以上１２日以下になると、利用料が１割引になります。 

＊利用日が１３日以上になる場合、自動的にレギュラー料金に切り替わります。 
 

【おやつ代】 

項目 対象者 １日 

おやつ おやつ提供時間に在室者（全員） ￥165 
 

【帰宅時 引率代】 
項目 時間 １回 

引率代 
六会日大前駅改札 引き渡し 

１７：１５ ・ １８：１５ ・ １９：１５ 
※それぞれ１５分前に小学校を出発します。 

￥220 

 

 

 

＊6年間で一度だけ、お支払いいただきます。 

＊理英会にお通いの方も、同額頂戴いたします。 

＊参加申込書が提出された時点でご請求いたします。 

＊スポットコースからレギュラーコースに変更した場合は、 

差額をお支払いいただきます。 
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１０ 利用申し込み 
 

利用をお考えの方は、以下の流れでお申し込みください。３月１０日（火）１１：００より申し込みを受け付けます。 

先着順ではありませんが、定期的な利用をお考えの場合は、なるべく第１次受付にてお申し込みください。 
 

 

① 申込期間 ② 申込方法 ③ 申込後のながれ ④ 面談までに準備すること 

【第１次】 
３月１０日(火)１１:００～ 

３月１９日(木)２３：５９まで 
Webサイト 

・メール通知 

・面談日設定 

・参加申込書提出 

・口座登録 

・参加申込書記入 

・個人情報取扱についての誓約書サイン 

【第２次】 
３月２４日(火)１１:００～ 

４月２４日(金)２３：５９まで 

【第３次】 

５月１日(金)～順次 
電話 

・面談日設定 

・参加申込書提出 

 

●申し込み方法は、別紙「まなび予約操作方法」をお読みいただき、手続きを進めてください。 

●定員超過時は、受付期間内であっても申し込みをお受けできない可能性があります。 

WEBサイトにて申し込みができない場合、お電話にてお問い合わせください。 

 

   

WEBサイトは、右記よりご確認ください。 

 

問い合わせ先    TEL：0800-800-1149 

問い合わせ時間   (月)～(金)10:00～18:00 

 

 

１１ 口座登録の流れ 
 

アフタースクールでは現金のやり取りを一切いたしません。アフタースクールでの利用料等はすべてご登録の口

座より自動引き落としとなります。 （登録料無料・引き落とし時手数料１００円） 

スマホ・パソコン専用フォームからご登録いただきます。恐れ入りますが、従来型携帯電話 （いわゆる「ガラケ

ー」 ） には対応していません。 

 

【お引き落とし日】 

利用実績のあった月の翌月２７日に引き落としとなります。前日までに口座へご入金ください。 

尚、利用明細については、まなび予約．comより確認することが可能です。 

 

【口座情報登録の流れ】 

●登録方法は、別紙 「口座登録案内」 をお読みいただき、手続きを進めてください。 

●WEBサイトにて申し込みができない場合、お電話にてお問い合わせください。 

         

理究グループ口座登録URLは、右記よりご確認ください。 

 

問い合わせ先    TEL：0800-800-1149 

問い合わせ時間   (月)～(金)10:00～18:00 
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１２ 参加方法について 
 

（１）学校がある日の参加方法 

 

①授業終了後、荷物を持ってアフタースクールに参加する児童は、２階作法室までお越しいただきます。 

１年生は、アフタースクール職員が教室前にお迎えにいきます。 

 

②参加カード （※１） を提出し、利用開始となります。 

    ※１：参加カードについては 『１４ 参加カードの提出』 を参照 

 

（２）学校がお休みの日の参加方法 

 

①ご自身でアフタースクールまでお越しいただきます。８：３０から入室を開始します。児童の安全を考え、 

    ８：３０前にはお越しにならないようご注意ください。 

 

【重要】 ご家庭からアフタースクールに入室するまでは保護者様の管理責任となります。 

 

  ②８：３０～９：３０までに入室してください。その時間以降の入室となる場合は、事前にお知らせください。 

   ※学校がお休みとなる日は、学校内別施設などに外出する場合があります。時間厳守でお願いします。 

 

  ③小学校がお休みの日でも、制服で参加してください。ただし、外出プログラム日は私服で構いません。 

 

（３）持ち物 

アフタースクールへの持ち物は 「平日（学校がある日）」 と 「学校がお休みの日」 によって異なります。 

持ち物には必ずお子さんの名前を記入してください。季節に応じた持ち物等は、随時 『アフタースクール  

通信』 等でお伝えします。 

※学校に忘れ物をしてしまっても、原則としてアフタースクールに来たら教室には戻れません。 

 

①平日 （学校がある日） の持ち物について 

・参加カード （利用日に 「帰宅時間」 「お迎えの有無」 「保護者印（署名も可）」 の記入あり） 

 

②学校がお休みの日の持ち物について 

     ・参加カード （利用日に 「帰宅時間」 「お迎えの有無」 「保護者印（署名も可）」 の記入あり） 

     ・お弁当 （※２・３・４） 

 ※２：１２：００～１３：００に利用する場合のみ必要 

 ※３：夏休みはお弁当の中身が傷まないよう、保冷剤等を入れ、工夫をお願いします。 

 ※４：アフタースクールに来る前に購入されてきても構いません。 

・水筒 （麦茶など） 

・着替え （体操着など必要に応じて着替えをします。）  

 

③アフタースクールに持ってきてはいけないもの 

・学校に持って来てはいけないもの （ゲーム機、玩具など） （※５） 

 ※５：携帯電話の扱いは小学校のルールに準じます。 

    お子様への連絡はアフタースクールまでご連絡ください。 
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（４）帰り方  

    

アフタースクールからの帰り方には 「1人帰り」 ・ 「お迎え」 ・ 「引率下校」 の３種類があります。 

 

【重要】 1人帰り、引率下校の場合、アフタースクール管理下を離れてからは保護者様の管理責任と 

   なります。お迎えの場合、アフタースクールを出てからは保護者様の管理責任となります。 

 

①1人帰り  

 学年によって下校時間が異なります。 

 

学年 期間 時刻 

低学年 通年 １６:００ 

高学年 
４月～１０月 １６：５０ 

１１月～３月 １６：００ 

 

 ②引率下校 

    以下の時間帯で、引率下校が可能です。改札口で保護者への引き渡しが必須となります。 

 

学校出発時間 
六会日大前駅 

到着時間 
引率代 ・ 注意点 

１７：００ １７:１５ ・￥２２０/回 

・スタッフが六会日大前駅まで引率します。 

・駅改札口で、保護者へ引き渡しとなります。 

 

※時間を過ぎても保護者がいらっしゃらない場合、

アフタースクールまで連れて戻りますのでご了承く

ださい。 

１８：００ １８:１５ 

１９：００ １９:１５ 

 

③お迎え 

お迎え予定時刻を 『参加カード』 に記入してください。 

１９：００以降は小学校の安全管理上、お預かりすることができません。くれぐれも余裕を持って 

お迎えにお越しください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

[代理引取り人について] 

事前に 「アフタースクール利用申込書」 にある 「児童代理引取人届出」 欄に代理引取人の氏名等を記

入し、アフタースクールに提出しておけば、その方のお迎えが可能です。なお、代理の方がお迎えをする場

合は、運転免許証等の身分証明書を提示していただきます。 

 

[途中での外出について] 

保護者の送迎により、途中で習い事などに外出することは可能です。しかし、児童の安全面を考慮し、児童

だけでの外出はできません。 



７ 

１３ 『利用予定表』について 
 

『アフタースクール通信』 に記載されている翌月の予定表をご確認いただいたうえで、指定の締切日までに、 

翌月分の 『利用予定表』 を提出してください。 

 

（１）配付方法 ・ 提出方法 

準備が整いましたら、順次配布いたします。期日までにご提出ください。 

 

メール：nichifuji-ras@riq.co.jp 

直接持参：アフタースクールまでご持参ください。 

 

（２）記入方法 

（利用予定表の様式と記入例） 

 

 【利用予定表（例）】 

月日 
曜

日 
開室時間 利用予定日 

児童だけ

で下校 

お迎え 

予定時刻 

引率下校 備考 

１７:１５ １８:１５ １９:１５  

６月１日 木 １５:２０ ○  １９:００     

６月２日 金 １５:２０ ○     ○  

６月３日 土         

６月４日 日         

６月５日 月 ８:３０ ○   ○   学校代休日 

６月６日 火 １５:２０     〇   

６月７日 水 １５:２０ ○ １６:５０     午前授業日 

 

 

                            帰り方を選び、 「児童だけで下校」 と 「お迎え」 は時刻を 

                            引率下校は、希望の時間に〇印を記入してください。 

 

 

①レギュラーコースの場合 ⇒ 想定される最大の予定をご記入ください。 

 

②スポットコースの場合   ⇒ ご希望の日にち、帰宅予定時間などをご記入ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

希望日に○印を付けてください。 
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１４ 『参加カード』 の提出 

 

『利用予定表』 で児童の利用予定を確認し、 『参加カード』 でその日に実際に利用する（した）かどうかを確認 

します。毎日、登校前に保護者の方が必要事項を記入の上、児童に持たせてください。 

 

 

（１）記入方法 

（参加カードの様式と記入例） 

 

 【参加カード（例）】 
月日 曜日 一人帰り 

時刻 

引率下校 お迎え 連絡事項 

１７:１５ １８:１５ １９:１５ お迎えに来る方 時間  

６月１日 木     母・父・他（      ） １９：００  

６月２日 金     母・父・他（  祖母 ） １８：３０ 少し風邪ぎみです。 

６月３日 土        

６月４日 日        

６月５日 月   ○  母・父・他（      ）   

６月６日 火    ○ 母・父・他（      ）   

６月７日 水 １６：５０    母・父・他（      ）   

 

 

 

 

 

 

 

 

（２） 『利用予定表』 どおりの利用の場合 

 

必須事項を記入した 『参加カード』 をお子さんに持たせ、アフタースクールに来たら、 『参加カード』 をスタッフ

に渡すようにしてください。スタッフが検印し、お帰りの際にお返しします。（それが 「利用の確認」 になります）。 

 

 

（３）予定外の利用や利用予定日を欠席する場合 

    

まずは、アフタースクールへ連絡をお願いします。また、諸事情により電話に出られない場合は、留守番電話に入

れていただきますようお願いいたします。 

 

アフタースクール電話番号 TEL：070-1274-2074 

 

 

 

 

児童だけで帰宅の場合は時刻、引率下校

の場合は〇印を記入してください。 

お迎えに来られる方とお迎えの時間をご記

入ください。 

お知らせや気になることがありましたら、こ

ちらにご記入ください。 
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1５ キャンセル規定 
 

（１）キャンセル規定① 日々の利用について 

 

   レギュラーコース：レギュラーコースなどは定期券と同じ扱いですので、突然の欠席の場合でも特に問題 

              ありません。（返金などの対応はありません。）  

               

 

    スポットコース：利用開始時間前までの連絡による変更であることが前提です。 

お振替の更にお振替はできません。 

             （体調不良で学校を休んだ場合） ※以下のどちらかをご選択ください。 

               ・翌月末までの別日にお振替の上、ご利用ください（利用料あり）。 

               ・おやつ代だけを頂戴し、キャンセルが可能です（利用料なし）。 

             （それ以外の理由） 

               ・翌月末までの別日でお振替の上、ご利用ください（利用料あり）。 

 

（２）キャンセル規定② コース変更や利用取りやめについて 

 

   すべてのコースにおいて、前月の２５日までにお知らせください。それ以降は翌月以降のコース変更と 

なります。なお、一度利用を取りやめていても、いつからでも復帰が可能です。まずはご連絡ください。 

 

１６ おやつ・昼食について 
 

①おやつ・・・アフタースクールにご参加の児童には全員おやつを提供します。（有料） 

 

  【おやつ提供時間】 

 ＊通常時 （授業が５～６時間目まである日）：アフタースクール到着後、１４:３０～１６:００の間 

 ＊午前授業時・学校休業日：１４：３０～１５：３０の間 

 

おやつは昼食と夕食の間の補食として位置づけ、満腹にならないよう配慮します。 

お子さんの食物アレルギー等、注意を要することは、必ず 「利用申込書」 にご記入ください。 

また記載後にアレルギーが判明した場合は、速やかにアフタースクールへお知らせください。 

なお、おやつの持ち込みはご遠慮いただいていますが、特別の事情がある場合等は、別途ご相談ください。 

 

②昼食 

 

  【昼食時間】 

 ＊午前授業時：アフタースクール到着後、片付けが終わり次第 

 ＊学校休業日：１１：３０～１２：３０の間 
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１７ 体調不良、薬、学級閉鎖などの対応 
 

（１）活動中の体調不良、怪我の対応について 
 

  活動中に体調不良や怪我をしてしまった場合、できる限りの処置をした上で、保護者様に連絡をさせていただ

き、お迎えにお越しいただきます。また、症状によっては病院へ連れて行く場合があります。 
 

（２）学校内での体調不良による早退の場合 
 

  体調不良により学校を早退した場合は、アフタースクールの利用はできません。 
 

（３）服用している薬などがある場合 
 

  申し込み時にアフタースクールまで必ずお知らせください。 
 

（４）学級閉鎖の場合 
 

  学校がインフルエンザなどで学級閉鎖、学年閉鎖になった場合は、その対象となる児童はアフタースクール

に参加することができません。 
 

（５）（２）（４）の理由による欠席の場合 
 

   レギュラーコース：返金対応などはできません。どうぞご了承ください。 

     スポットコース：翌月末までの別日にお振り替えください。月内でご利用いただけなかった回数は、 

次月以降には繰り越せません。どうぞご了承ください。 

※学級閉鎖でお休みされた場合はキャンセル扱いにはならず上記規定の対象外となります。 

 

１８ 保険について 
 

アフタースクール活動中及びアフタースクールとご自宅の往復途上に発生した事故、お子さんが、他人にケガを

させたり、他人の物を壊したりしたことで、法律上の損害賠償責任を負った場合に対象となります。 

また保険料は利用料に含まれています。別途お申込みの必要はありません。 
 

 内容 保険金額・支払限度額 ※ 

①傷害保険 

お子さんがケガによる死亡、 

後遺障害、入院、通院を補償 

 

（「熱中症」および「細菌性・ウィ

ルス性食中毒」も対象です） 

通院 

(1日目から90日限度) 
2,000円 

入院 

(1日目から180日限度) 
3,000円 

死亡 200万円 

後遺障害 (最高) 200万円 

②賠償責任保険 

お子さんが他人にケガをさせ

たり、他人の物を壊したりしたこ

とで法律上の損害賠償責任を

負った場合に対象となります 

対物賠償・対人賠償 
人身 1億円 

財物1事故 500万円 

※傷害保険は、医療機関にかかる全額が補償されるものではありません。定額の支払いとなります。 
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１９ 災害時の対応について 
 

（１）天候不良の場合（台風・大雪など） 
 

台風や大雪などの荒天が予想される場合は、事前に一斉メールなどで対応方法をお知らせいたします。 

なお、状況によっては、一部のサービスをご提供できない場合がございます。予め、ご了承ください。 
 

 ①荒天により、小学校が朝から臨時休校になった場合 （本来は午後からの開室予定の場合） 

   アフタースクールから対応について、メールにてお知らせします。 

   小学校が臨時休校になった場合は、アフタースクールも閉所となります。 
 

 ②荒天により、小学校が授業の途中で臨時休校になった場合 （本来は午後からの開室予定の場合） 

   アフタースクールが開室できる準備が整った時点でお知らせいたします。小学校と連携し、受け入れを 

   いたします。受け入れ後、児童のみ、引率下校での帰宅は不可とし、保護者のお迎えが条件での帰宅と 

   します。 
 

 ③学校休業日に荒天となった場合 （朝から開室予定の場合） 

   アフタースクールから対応について、メールにてお知らせします。小学校とも相談の上、 

   開所するかの判断をいたします。天候や交通機関の状況により開室が出来ない可能性がございます。 

   一方で、開室できる場合は、準備が整った時点でお知らせいたします。保護者による送迎が条件で受け 

   入れをいたします。 
 

（２）特別警報発表時・強い地震が発生した時の場合 
 

藤沢市及び周辺の自治体に特別警報が発表になった場合や強い地震が発生した場合は、以下のような対応をい

たします。いずれも一斉メールなど、可能なかたちでお知らせいたします。 

なお、状況によっては、一部のサービスをご提供できない場合がございます。予め、ご了承ください。 
 

 ①アフタースクール開室前 （児童が小学校在校時、自宅在宅時） 

    原則としてアフタースクールは閉室とします。小学校在校時は、小学校の対応になります。 

 

 ②アフタースクール開室後 （児童がアフタースクールへ向かう途中、アフタースクール在室時） 

    原則として、アフタースクールで受け入れ、保護者のお迎えが来るまで留め置きとなります。 

 

     第１避難場所     校庭    （一時避難場所） 

     第２・３避難場所   学園校内  （地域防災拠点） （広域避難場所） 

   ※やむを得ず、上記の避難場所に移動する場合は、避難場所をアフタースクール入口に掲示いたします。 

 

（３）その他 

 

その他、アフタースクールの電話が不通の場合は、運営法人本部０８００－８００－１１４９へご連絡ください。 

※なお、状況によってはこちらの電話番号も不通となる場合があり得ます。 
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２０ １日の流れ（例） ※あくまでもイメージです。 

 

【平日】 ※１、２年生の場合 

１４：１５        小学校の帰りの会終了 

   ↓             

１４：２０～１５：００ 宿題タイム   まずは学校の宿題を終わらせます。 

   ↓             

１５：００～１５：１５ おやつを提供します。みんなで美味しくいただきましょう！！   

   ↓             

１５：１５～１６：００ 遊学タイムやアフタースクールで活動します。 

   ↓       （３年生は下校時間の都合により、ここからの参加になります。） 

１６：００～１９：００ プレイタイム  校庭、体育館などで体を動かしましょう。 

                     暗くなったら、室内でお友だちとゆっくり過ごしましょう。 

               ↓ 

            帰宅タイム  引率下校の時間やお迎えが来たら準備をして帰りましょう。 

 

 

 【学校休業日】 

    ８：３０～９：００   児童受け入れ 

      ↓ 

    ９：００～１０：００  宿題タイム まずは朝の学習タイムで、1日のサイクルをつくりましょう。 

      ↓ 

   １０：００～１１：３０  プレイタイム① 思い切りみんなで楽しみましょう！！ 

      ↓ 

   １１：３０～１２：００  片付け、昼食準備 

      ↓ 

   １２：００～１３：００  ランチタイム みんなで一緒に楽しくランチタイム 

      ↓ 

１３：００～１４：００  学習プログラムタイム 

              それぞれの希望に沿った学習プログラムに取り組みます。 （詳細は、２２を参照） 

      ↓ 

   １４：００～１５：００  プログラムタイム 今日のプログラムは工作です。 

                 スタッフの指導に合わせて工作してみよう！！ 

      ↓ 

 １５：００～１５：３０  おやつを提供します。みんなで美味しくいただきましょう！！  

    ↓ 

 １５：３０～１７：００  プレイタイム② 校庭や中庭で楽しく遊びましょう。 

    ↓              

 １７：３０～１９：００  プレイタイム③ 室内でお友だちとゆっくり過ごしましょう。 

                 ↓ 

               帰宅タイム  引率下校の時間やお迎えが来たら準備をして帰りましょう。 

 

 

 

 



１３ 

２１ プログラムについて 
 

【コンセプト】 ４つのコンセプトを掲げ活動いたします。 
 

 （学ぶ） 

  ・毎日の宿題を基本とする。小学校と密に連携し、より精度の高い宿題遂行を目指します。 

  ・多彩な学習に関するプログラムを実施し、児童の実力アップにつなげます。 

  ・楽しくてためになる 「学ぶ」 プログラムを定期的に開催します。 （例） 理科実験教室など 

 

 （遊ぶ） 

  ・長く親しまれている室内遊びなどを整え、学年を越え児童が遊び込める空間作りを目指します。  

   （例） トランプ、ウノ、将棋、囲碁、オセロなど 

  ・児童がくつろげる空間を創造し、ゆったりと過ごせる空間作りを創造します。 

  ・校庭や体育館、特別教室などを利用し、児童がのびのびと遊べる活動をします。 

 

 （作る） 

  ・児童の創作意欲を大切にし、簡単なものから気軽に作ることができる環境を整えます。 

   （例） 折り紙、ぬり絵、空き箱工作、パズルなど 

  ・作ったものを評価したり、鑑賞したりすることで創作意欲をより高める仕掛けを実施します。 

   （例） コンクール、展示会など 

  ・季節を大切にする心を育むためにも、季節に沿った製作物をつくる機会を設けます。 

   また同時に季節に関する知識を紹介することで季節感に富むよう指導します。 

  ・食育として、調理プログラムにも挑戦する。衛生面やアレルギーに細心の注意を払います。 

   （例） パンケーキ作り、サラダ作り、フルーツサンドなど 

 

（交わる） 

  ・『大きな家族』 として、コミュニティ不足の児童が兄弟のように生活する場所を創造します。 

  ・学年を越えた縦割り活動を奨励し、上級生が下級生の良い関係づくりを築きます。 

 

 

 

 

 

 

 

２２ 学習プログラムについて 
 

日本大学藤沢小学校アフタースクールでは、多彩な学習プログラムをご用意し、低学年から高学年に至るまで 

プラスアルファの学習が出来る環境を整え、児童達の実力アップを図ります。どうぞご期待ください。 

 

◆宿題演習 
 

まずはしっかり宿題を終わらせましょう。ただやるだけではダメですね。姿勢を正し、集中して、自ら宿題を進めら

れる習慣付けをしていきます。宿題の内容は、小学校と連携した上で指導にあたりますのでご安心ください。 
 

◆ことばの学校 
 

良書多読、自分のペースで活字に親しめる 『速聴読プログラム』 です。読書が好きな子も、苦手な子も、どちらで

も読書が楽しめ、語彙力や表現力がつき、読書スピードが上がる大人気のプログラムです。 

 

[プログラムについて] 

当アフタースクールを運営する理究は遊びから学びに至るまで、数多くのプログラムを有しています。 

随所にさまざまなプログラムが開催されるため、きっと楽しい時間となることでしょう。 

毎月のプログラムは、 『アフタースクール通信』 に掲載されますので、必ずご確認ください。 
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２３ 各種お知らせ① 『アフタースクール専用ホームページ』 

 

『アフタースクール専用ホームページ』では、アフタースクール通信を掲載したり、子どもたちの活動の様子を 

 写真入りで紹介します。写真掲載を希望されない場合は、アフタースクールへお知らせください。 

 

 

◆アフタースクールブログ： 右記のQRコードより、閲覧することができます。 ⇒ 
 

２４ 各種お知らせ② 各種メールサービス 

 

アフタースクールにご登録いただくメールアドレスから、以下２点のメールを送信いたします。メールが届きまし

たらご確認いただきますようお願いいたします。 

 

① 入退室メールサービス 

   お子さんがアフタースクールに入室した際、退室した際にご登録のメールアドレスにお知らせメールが届きます。 

 

② 一斉お知らせメールサービス 

   アフタースクールからのお知らせメール （開室・閉室情報、緊急対応、イベント持ち物など） が届きます。 

 

【注意】 迷惑メール防止のためのドメイン指定等をされている場合は、以下のドメインからのメール受信を許可して 

いただきますようお願いします。 

 

           ＠ｒｉｑ．ｃｏ．ｊｐ と   ＠ｍａｎａｂｉｙｏｙａｋｕ．ｃｏｍ 

 

【参考】 日本大学藤沢小学校アフタースクール メールアドレス  nichifuji-ras@riq.co.jp 
 

 

 

２５ お問い合わせ先 

 

＊日々の利用に関するお問い合わせ 

  日本大学藤沢小学校 アフタースクール TEL：０７０-１２７４-２０７４        

                          

 

＊利用料引き落とし、その他のお問い合わせ 

  

  運営法人 株式会社 理究キッズ   TEL：０８００－８００－１１４９  FAX：０４５－４５１－０２１８ 

 

 

＊学校の方針などに関わるお問い合わせ 

   

日本大学藤沢小学校  TEL：０４６６－８１－７１１１ 

 

 

http://210.237.130.25/scripts/cbag/ag.exe?page=MailSend&text=cecilia-ras@riq.co.jp

