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楽しいことがたくさんな夏休み。そして暑い夏のはじまり。 

夏休みにしかできない活動を通して、たくさんの思い出ができるようにサポートしてまいります。猛暑が

予想されますので、体調管理をしっかりと意識してまいります。夏休みだけのご利用も大歓迎です。 

アフタースクールでとびっきりの「思い出」を作りましょう。 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

月日・時間 プログラム名・持ち物 内容 

７月１日（火）・３日（木） 七夕飾りを作ろう 七夕に向けて飾りつけをしましょう。 

７月２日（水）15:15～16:00 
ドッジボール大会 

【持ち物 体操着】 
体育館でドッジボールをして盛り上がろう！ 

７月４日（金）14:00～15:30 お誕生日会＆七夕集会 ７月生まれのお友達のお祝いの後はゲームをして楽しもう。 

７月７日（月）～８日（火） 
スイーツマグネットづくり 

【持ち物 スモック】 
おいしそうなスイーツのマグネットを作ろう。 

７月９日（水）15:15～16:00 

８月１９日（火）10:30～11:30 
わくわく理科実験教室 

７月の実験は「冷え冷えカイロを作ろう！」 

８月の実験は恒例の「ロケットを飛ばそう!!」です           

７月１０日（木） 中庭で遊ぼう 中庭で一輪車や縄跳びで遊びましょう。雨天は多目的室遊びです。 

７月１１日（金）15:15～16:00 
ミニバレーボール大会 

【持ち物 体操着】 
ビーチボールで遊ぼう。相手コートにボールが返せるかな？！ 

７月１４日（月） マンカラ大会 みんな大好き❤マンカラをして楽しもう！ 

７月１５日（火）・１８日（金） 作って遊ぼう①②紙相撲・色カメラ 作った作品で遊びましょう。１５日は紙相撲。１８日は色カメラ。 

７月１６日（水）15:15～16:15 

８月２０日（水）10:30～11:30 

FCゴール運動遊び 

【持ち物 体操着】 

７月も８月も FCゴールのコーチといい汗流そう。 

７月はテニスボール遊び、８月はなにかな！？お楽しみに！ 

７月１７日（木）15:15～16:00 鬼ごっこ＆だるまさん 体育館で鬼ごっこやだるまさんが転んだをして遊ぼう！ 

７月２２日（火）・２３日（水）・ 

２８日（月）３０日（水）・３１日（木） 
７月外出プログラム 

楽しい思い出を作りましょう。 

詳しくは要項をお渡しいたします。申込締め切り７月３日厳守。 

７月２４日（木）・８月１８日（月） シャボン玉で遊ぼう！ ふわふわ舞うシャボン玉をたくさん飛ばして楽しみましょう.。o○ 

７月２５日（金）・８月５日（火） 
水遊びデー 

【持ち物次ページ参照 水着必須】 

水遊びで涼しく遊びましょう！！ 

必須持ち物は次ページで確認をお願いします。 

７月２９日（火）10:30～11:30 

         14:00～16:00 

キッズ・ヨガ【持ち物 体操着】 

キッズ・アート【持ち物 スモック】 

ヨガインストラクターの先生と楽しく気持ちいい汗をかいたあとは、 

イラストレーターの先生とアートに挑戦だ！ 

８月１日（金）13:30～15:30 お誕生日会＆体育館遊び ８月生まれのお友達集まれ！！お祝いしてみんなで遊ぼう。 

８月４日（月）11:00～12:00 

８月２６日(火)14:00～15:00 

キッズ・クッキング～おかず系～ 

キッズ・クッキング～おやつ系～ 

【持ち物 エプロン・三角巾・マスク】 

７月はおかずの１品を作って食べるよ！ 

８月はおやつを作ろう！みんなで美味しくいただきましょう      

８月６日（水）10:00～11:30 
空手教室 

【持ち物 体操着】 
講師の先生に空手を教わってかっこいい型を学ぼう！！ 

８月７日（木）・８日（金） ８月外出プログラム 
８月も楽しい思い出を作りましょう。  

詳しくは要項をお渡しいたします。申込締め切り７月２５日厳守。 

８月２１日（木）・２２日（金） 
夏の工作①② 

【持ち物 スモック】 
２１日はビー玉迷路、２２日は麻ひも工作をします！ 

８月２５日（月）13:00～15:00 夏祭り 
毎年恒例のお祭り。射的やスイカ割など色々なお店で遊ぼう。 

おやつのお買い物コーナーもあるよ。 

８月２７日（水）14:30～15:30 
キッズ・アート 

【持ち物 スモック】 

イラストレーターの先生と一緒にアートで遊ぼう！ 

８月のテーマはなにかな～         

８月２８日（木）14:00～15:00 キッズ・インプロ 講師の先生と一緒にいろいろな表現活動をします。楽しいよ♪ 

８月２９日（金）13:30～15:00 映画上映会 今年の夏は「ドラえもん」を見てお友達と楽しく過ごそう      

７・８月夏休みの主なプログラム ※その他、日々工作や校庭、中庭、多目的室で遊びます。 
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日本大学藤沢小学校アフタースクール ７月予定表 

月日 曜日 アフタースクール予定 備考 学校予定 

７月１日 火 【プログラム】七夕飾りをつくろう   

７月２日 水 【プログラム】ドッジボール大会（15:15～16:00）   

７月３日 木 【プログラム】七夕飾りをつくろう ７月外出申込締め切り  

７月４日 金 【プログラム】お誕生日会＆七夕集会 12：20開所 期末試験(３～６年) 

７月５日 土    

７月６日 日    

７月７日 月 【プログラム】スイーツマグネットを作ろう！！   

７月８日 火   ↓   

７月９日 水 【プログラム】わくわく理科実験教室（15:15～16:00）   

７月１０日 木 【プログラム】中庭で遊ぼう   

７月１１日 金 【プログラム】ミニバレーボール大会   

７月１２日 土    

７月１３日 日    

７月１４日 月 【プログラム】マンカラ大会   

７月１５日 火 【プログラム】作って遊ぼう～紙相撲～   

７月１６日 水 【プログラム】FCゴール運動遊び（15:15～16:15）   

７月１７日 木 【プログラム】鬼ごっこ＆だるまさん   

７月１８日 金 【プログラム】作って遊ぼう～色カメラ～   

７月１９日 土   1学期終業式 

７月２０日 日    

７月２１日 月 海の日  個人面談① 

７月２２日 火 【外出プログラム】 市電保存館 大船校預かり 個人面談② 

７月２３日 水 【外出プログラム】はまぎんこども宇宙科学館 大船校預かり 転入学試験 

７月２４日 木 【プログラム】シャボン玉で遊ぼう！ 8:30開所 林間学校(３年～６年) 

７月２５日 金 【プログラム】水遊びデー  8:30開所   

７月２６日 土     

７月２７日 日    

７月２８日 月 【外出プログラム】骨の博物館 小学校14:00～使用可 転入学説明会(10:00) 

７月２９日 火 
【プログラム】キッズ・ヨガ（10:30～11:30） 

【プログラム】キッズ・アート(14:00～16:00) 
8:30開所 海の日振替 

７月３０日 水 【外出プログラム】シリウス＆大和公園 小学校14:00～使用可 教員採用試験 

７月３１日 木 【外出プログラム】いすゞプラザ＆ソラトス 小学校14:00～使用可 オープンスクール 

 

 

 

 

夏休みだけの利用も可能です！！ 
まずはお問い合せください！ 

nichifuji-ras@riq.co.jp 

070-1274-2074 

 

http://210.237.130.25/scripts/cbag/ag.exe?page=MailSend&text=nichifuji%2Dras%40riq%2Eco%2Ejp


日本大学藤沢小学校アフタースクール ８月予定表 
 

月日 曜日 アフタースクール予定 備考 学校予定 

８月１日 金 【プログラム】お誕生日会＆体育館遊び(13:30～15:30) 8：30開所  

８月２日 土    

８月３日 日    

８月４日 月 【プログラム】キッズ・クッキング（11:00～12:00） 8：30開所  

８月５日 火 【プログラム】水遊びデー 8：30開所  

８月６日 水 【プログラム】空手教室（10:00～11:30） 8：30開所  

８月７日 木 【外出プログラム】あーすぷらざ 申込締め切り 

７月２５日（金） 

一斉休暇 

８月８日 金 【外出プログラム】大船観音  

８月９日 土    

８月１０日 日    

８月１１日 月 山の日   

８月１２日 火    

８月１３日 水    

８月１４日 木    

８月１５日 金    

８月１６日 土    

８月１７日 日    

８月１８日 月 【プログラム】シャボン玉で遊ぼう！ 8:30開所  

８月１９日 火 【プログラム】わくわく理科実験教室（10:30～11:30） 8:30開所  

８月２０日 水 【プログラム】FCゴール運動遊び（10:30～11:30） 8:30開所  

８月２１日 木 【プログラム】夏の工作～ビー玉迷路～ 8:30開所 語学研修 

８月２２日 金 【プログラム】夏の工作～麻ひも工作～ 8:30開所 語学研修 

８月２３日 土    

８月２４日 日    

８月２５日 月 【プログラム】夏祭り（13:00～15:00） 8:30開所 ８月２４日分振替 

８月２６日 火 【プログラム】キッズ・クッキング（14:00～15:00） 13:00開所 夏季特別授業 

８月２７日 水 【プログラム】キッズ・アート（14:30～15:30） 13:00開所  

８月２８日 木 【プログラム】キッズ・インプロ（14:00～15:30） 13:00開所  

８月２９日 金 【プログラム】映画上映会（13:30～15:00） 13:00開所  

８月３０日 土    

８月３１日 日    

※外出プログラムにご参加をご希望の方は事前に詳しい要項をお配りいたします。集合は AM8:30～45六会日大改札前に集

合。目的地にお出かけ後の預かり場所は基本理英会大船校となりますが、今年度は日数が多く小学校のご協力により、７月 

２８日、３０日、３１日の３日間は外出後小学校に戻ります。詳細は要項でご確認ください。締切日のご協力をお願いします。 

 

 

 

 

 

 

アフタースクールブログやっています！ 
https://riq-gakudou.com/after_school/nichidaifujisawa/ 

アフタースクールの活動のようすを写真付きでご紹介しています。 
   注:顔写真掲載なしを希望されるご家庭は、対応致しますのでお申し出ください。 

 



 

 

 

 

 

◆体調管理について 
・参加前にはご自宅で体調のご確認の上、体調が優れない場合は無理をせず、利用をお控えください。 

◆夏休みの登校・利用について 

・8:30～9:00の間に入室してください。入室時間が遅れる場合は事前に電話でのご連絡をお願いいたします。 

・ご家庭からひとりでいらっしゃる場合、ご家庭からアフタースクールに入室するまでは保護者様の管理責任とな

りますのでご了承ください。 

・夏休み中のひとり帰りは【低学年16:00まで】【高学年16:50まで】となります。 

また、ひとり帰りの場合は、自宅に帰るまでは保護者様の責任となります。 

 

◆夏休みの学習について 
・午前、午後に各 1時間程度の学習時間を設けます。 

・夏休みの宿題や自学習用の教材・プリント類など１時間半ぐらいでできるものをお持たせください。 

・宿題の答え合わせ、自由研究は、ご家庭での対応をお願いいたします。 

 

◆お弁当について 
・夏休みは、原則１日開室となり、昼食としてお弁当と水筒に入った飲み物（麦茶など）が必要になります。 

猛暑が予想されますので、お弁当には保冷剤を入れて、中身が傷まないようにしてください。 
 

◆服装・持ち物について 
・服装…登下校は制服でお願いします。その他、動きやすいように体操着をお持たせください。 

・持ち物…参加カード、体操着、帽子、タオル、水筒(ペットボトル不可)、お弁当、学習道具（宿題やドリルなど自学習教材）、 

筆記用具、リュックなど（ランドセルでなくて構いません）、運動靴、上履き 

●水遊びデーの持ち物 

水着、ビーチサンダル（もしくはアクアシューズなど）、バスタオル、羽織る T シャツ、水鉄砲など水遊び道具（記名必須） 

●持ってきてはいけないもの…ゲーム機、おもちゃ、漫画、お菓子  

※携帯電話は小学校のルールに準じます。入室後、児童との連絡はアフタースクールまでご連絡ください。 

 

 

① 夏季休業期間 
８月１２日(火)、１３日(水)、１４日(木)、１５日(金)は、 
小学校が全面休校で小学校からの指示により、アフタースクールを閉所いたします。 

※ご利用の皆様には、大変ご迷惑をおかけいたします。 

この件に関するお問い合わせは、小学校へお願いします。 
 

② 外出プログラム 
７月２２日(火)・７月２３日（水）・７月２８日（月）・７月３０日（水）・７月３１日（木） 

・８月７日（木）・８月８日（金）は、外出プログラムを開催します。 

学校からの指示により、学校施設は利用できませんが、 

大船校を拠点にして外出プログラムを実施してお預かりいたします。 

しかし今年度は、日数が多い為小学校にご配慮いただき、７月２８日・３０日・３１日の３日間に 

関しては、外出後小学校に戻って過ごすことができるようになりました。 

ご利用の方は別途詳細プリントを後日お渡ししますのでお早めにご連絡ください。 

外出プログラムの締め切りは７月分➡７月３日（木）、８月分➡７月２５日（金） 厳守 

※ご利用の皆さまには、大変ご迷惑をおかけいたします。ご理解ご協力をお願いいたします。 
 

③ 閉所日 
７月２１日(月)は海の日、８月１１日（月）は山の日振替のため、お休みです。 
 

夏休みをたのしく・あんぜんに過ごすために… 


