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年もわくわくするような毎日を過ごしましょう！！ 
 

2024 年も大変お世話になりました。子どもたちと素敵な時間をたくさん過ごすことができました。

2025年も楽しく安全に過ごせる時間を提供してまいりますので、どうぞよろしくお願いいたします。 

多くのプログラムをご用意していますので、ぜひご参加をお待ちしております。 

どうぞ良いお年をお迎えください。 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

確認をお願いします 

 

① 1月 1日（水）～1月 5日（日）は年末年始のため、1月 13日（月）は成人の日のため、閉室となります。 

② 1月 6日(火)・27日(月)は 8：30から開室しております。早延長は事前のお申し込みをお願いします。 

 

 

 

月日・時間 プログラム名 内容 持ち物 

1月 6日(月) キッズ・ヨガ教室 ヨガ講師のあまちゃん先生と身も心もリフレッシュさせよう！ 
動きやすい服装 

フェイスタオル 

1月 7日(火) 

14：10～14：40 
キッズ仮面からの挑戦状 キッズ仮面からクイズの挑戦状が届いたよ！  なし 

1月 8日(水) 

～10日（金） 
今年の抱負を書いてみよう 2025年はどんな年にしようかな？ 抱負を書いてみよう！ なし 

1月 14日(火) お誕生日会 １月のお誕生日さんをみんなでお祝いしよう！ なし 

1月 15日(水) 

～16日(木) 
けん玉検定 今月の検定は２回あるよ！ 昇段のチャンスを逃さずに！ なし 

1月 17日(金) 食育動画クイズ 管理栄養士の先生監修の食育動画クイズに挑戦しよう！ なし 

1月 20日(月) 

15：30～16：30 
スポーツデー 専門の講師と一緒に思いっきり身体を動かそう！ 動きやすい服装 

1月 21日(火) 

～24日(金) 
ドリームキャッチャーづくり 紙皿と毛糸で幸せをキャッチできるような飾りをつくろう！ なし 

1月 27日(月) 

16：00～17：00 
わくわく実験教室 

今月のテーマは「溶ける？！溶けない？！物質の摩訶不思議」です。 
温度や湿度によって、溶け方が違います。何が違うのか、実験で確
認してみよう！！ 

なし 

1月 28日(火) 

～31日(金) 
ころりんオニさんづくり かわいいオニさんの起き上がりこぼしをつくろう！ なし 

 

2025 年 

1 月号 

ｖｏｌ．86 

CUPSに挑戦しました。 

最初はうまくできなかったけれども、どんどん上達

して、ばっちり音楽に合わせられました！ 

お買い物プログラムでは、

みんなでおやつを買いに

いきました！ 

FC ゴールのコーチとフラフープを

使って運動遊び。 



 

 
 

鎌倉女子大学初等部アフタースクール １月の予定表 

月日 曜日 アフタースクール予定 ことばの学校・さんすう教室 学校予定 

1月1日 水 元日   

1月2日 木    

1月3日 金    

1月4日 土    

1月5日 日    

1月6日 月 キッズ・ヨガ教室  冬休み（朝開室） 

1月7日 火 キッズ仮面からの挑戦状   

1月8日 水 今年の抱負を書いてみよう こ）16：00～1年  

1月9日 木  さ）15：30～2・3年16：00～1年 始業式、書初め大会、委員任命式（1～3） 

1月10日 金  こ）16：00～2・3年  

1月11日 土    

1月12日 日    

1月13日 月 成人の日   

1月14日 火 お誕生日会   

1月15日 水 けん玉検定 こ）16：00～1年  

1月16日 木  さ）15：30～2・3年16：00～1年  

1月17日 金 食育動画クイズ こ）16：00～2・3年  

1月18日 土    

1月19日 日    

1月20日 月 スポーツデー  後期面談（1～5） 

1月21日 火 ドリームキャッチャーづくり   

1月22日 水  こ）16：00～1年  

1月23日 木  さ）15：30～2・3年16：00～1年  

1月24日 金  こ）16：00～2・3年   英語検定 

1月25日 土    

1月26日 日    

1月27日 月 わくわく実験教室  体位測定（1～5） 

1月28日 火 ころりんオニさんづくり    委員会 

1月29日 水  こ）16：00～1年   模試（3～5） 

1月30日 木  さ）15：30～2・3年16：00～1年   模試（3～5） 

1月31日 金  こ）16：00～2・3年   漢字検定 

   アフタースクールブログやっています！ 
https://riq-gakudou.com/category/after_school/after-ofuna/ 

アフタースクールの活動のようすを写真付きでご紹介しています。 
注:顔写真掲載なしを希望されるご家庭は、対応致しますのでお申し出ください。 

 


