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暑くて楽しい夏が始まります！！特別な毎日を過ごしましょう！ 
今年の夏も猛暑が予想されています。熱中症対策で制限がかかる中でも思い出に残るとっておきの夏

休みを送っていただくため、アフタースクールでは夏だけのさまざまなプログラムを準備しています。 

夏休みだけのご利用も大歓迎！！池袋校初の夏休みを有意義に過ごしましょう！ 

 

 

 

 

 

 

 

７月・８月のプログラム ※スケジュールは変更になる場合がございます。 

 

夏休み特別プログラム 

月日・時間 プログラム 内容 

7月 1日（月） 
～7月 5日（金） 

【季節】 
七夕まつり 

七夕のお願い…何にしよう！？ 
みんなで夏のおやつも作って七夕を祝いましょう 

7月 8日（月） 
～7月 12日（金） 

8月 5日（月） 
～8月 9日（金） 

【工作】 
Myカレンダー作り 

８月、９月のカレンダーを作りましょう。 
夏・秋といえば何かな！？素敵なカレンダーにしましょう☆ 

月日・時間 プログラム 持ち物 内容 

７月２３日（火）
13:00～14:00 

わくわく理科実験教室「雲を作って
みよう！」 

日程が近づいた
ら別途お知らせ
します 

7月のテーマは「雲」。 
理科実験博士と一緒に雲が出来るまでを学ぼう！ 

８ 月 ５ 日 （ 月 ）
13:00～15:00 

わくわく理科実験教室「ペットボトル
ロケットを作って飛ばそう！」 

8月のテーマは「ペットボトルロケット」。 
屋外で自分だけのオリジナルロケットを飛ばしてみよう！ 

８月２１日（水）
14:00～15:00 

キッズクッキング「夏の楽しいおや
つ作り♪」 

専属管理栄養士の富山彩先生が池袋校のお友達に楽しいお
やつ作りを指導します♪ 

８月２３日（金）
11:00～12:00 

キッズヨガ 
プロのインストラクターをお呼びして、小学生でも簡単にでき
るヨガのポーズをおぼえます。夏バテを解消しよう！ 

日時未定 

（7月下旬決定） 

【おでかけ】 
古代オリエント博物館 

サンシャインシティの古代オリエント博物館までみんなでおで
かけ！ 昔の人の暮らしについて学びましょう♪ 

日時未定 

（7月下旬決定） 

【おでかけ】 
東映アニメーションミュージアム 

みんなで電車にのっておでかけ！アニメがどのようにできるか
学びましょう♪ 

随時（週 1回程度） 
【自由研究】 

自由研究に役立つ実験をしよう 
自由研究に役立つ実験をし、結果を分析します。 

随時（週 1回程度） 
【読書感想文】 

先生と一緒に読書感想文を書こう 
先生と一緒に本を読み、読書感想文を書きます。 

随時（週 1回程度） 
【ランチタイムプログラム】 

お昼ごはんを一緒に作ろう 

皆でお昼ご飯を作って食べましょう。 
何を作るのかも相談しましょう！ 

随時（週 1回程度） 
【鑑賞】 

映画観賞会 

皆に大人気の映画を観ますよ！ 
観たい映画のリクエストも募集中 

 

2024 年 

7・8 月号 

ｖｏｌ．4 

My カレンダーづくり 

 

クッキングプログラム 

 

感謝の気持ちを伝えよう 

このほかまだまだ計画中です！ 



アフタースクール池袋校 ７月の予定表 

月日 曜日 アフタースクール予定 開室時間 備考 

7月1日 月  原則放課後  

7月2日 火  原則放課後  

7月3日 水  原則放課後  

7月4日 木  原則放課後  

7月5日 金  原則放課後  

7月6日 土    

7月7日 日    

7月8日 月  原則放課後  

7月9日 火  原則放課後  

7月10日 水  原則放課後  

7月11日 木  原則放課後  

7月12日 金  原則放課後  

7月13日 土    

7月14日 日    

7月15日 月 海の日   

7月16日 火  8:00～19:00  

7月17日 水  8:00～19:00  

7月18日 木  8:00～19:00  

7月19日 金  8:00～19:00  

7月20日 土    

7月21日 日    

7月22日 月  8:00～19:00  

7月23日 火 わくわく理科実験教室「雲を作ってみよう！」 8:00～19:00  

7月24日 水  8:00～19:00  

7月25日 木  8:00～19:00  

7月26日 金  8:00～19:00  

7月27日 土    

7月28日 日    

7月29日 月  8:00～19:00  

7月30日 火  8:00～19:00  

7月31日 水  8:00～19:00  

 

 

 

 

 

夏休みだけの利用も可能です！ 
☎ まずはお問い合わせください！✉ 

・天候や諸事情により外出やプログラムを変更する場合があります。ご了承ください。      

  ・外出の際は、水筒・帽子・雨具を忘れずにお持ちください！！ 

 

 
★季節のプログラム 
 
七夕まつり 

 
★工作のプログラム 
 
Myカレンダー作り 

 
★夏休みプログラム 
 
クッキング・映画鑑賞・自由研究・おでかけ etc… 

 
★夏休みプログラム 



 アフタースクール池袋校 ８月の予定表 

月日 曜日 アフタースクール予定 開室時間 備考 

8月1日 木  8:00～19:00  

8月2日 金  8:00～19:00  

8月3日 土    

8月4日 日    

8月5日 月 わくわく理科実験教室 8:00～19:00  

8月6日 火  8:00～19:00  

8月7日 水  8:00～19:00  

8月8日 木  8:00～19:00  

8月9日 金  8:00～19:00  

8月10日 土    

8月11日 日 山の日   

8月12日 月 振替休日   

8月13日 火  8:00～19:00  

8月14日 水  8:00～19:00  

8月15日 木  8:00～19:00  

8月16日 金  8:00～19:00  

8月17日 土    

8月18日 日    

8月19日 月  8:00～19:00  

8月20日 火  8:00～19:00  

8月21日 水 キッズクッキング「夏の楽しいおやつ作り♪」 8:00～19:00  

8月22日 木  8:00～19:00  

8月23日 金 キッズヨガ 8:00～19:00  

8月24日 土    

8月25日 日    

8月26日 月  8:00～19:00  

8月27日 火  8:00～19:00  

8月28日 水  8:00～19:00  

8月29日 木  8:00～19:00  

8月30日 金  8:00～19:00  

8月31日 土    

 

 

 

 

アフタースクールブログやっていますよ！ 
https://riq-gakudou.com/category/after_school/rieikai_ikebukuro/ 

アフタースクールの活動のようすを写真付きでご紹介しています。 
注:顔写真掲載なしを希望されるご家庭は、対応致しますのでお申し出ください。 

 

 
★夏休みプログラム 
 
クッキング・映画鑑賞・自由研究・おでかけ etc… 

 
★夏休みプログラム 
 
クッキング・映画鑑賞・自由研究・おでかけ etc… 

 
★夏休みプログラム 
 
クッキング・映画鑑賞・自由研究・おでかけ etc… 



 

 

確認をお願いします 

◆利用について 
① 持ち物には記名をお願いいたします。 

② アフタースクールを利用される際のマスク着用や手指の消毒は任意といたします。 

② 参加前にはご自宅で体調のご確認の上、体調が優れない場合は無理をせず、利用をお控えください。 

 

◆お知らせ 

① 夏休み期間中は、８：００から開所します。登室時間をお知らせください。 

② ７月１５日(祝)、８月１２日（祝）は、閉所です。 
③ 夏休みは基本的にお弁当をご持参ください。 

ランチオプションをご利用予定の方は別途お知らせください。 

③ 参加カード・お弁当・水筒・ハンカチ・汗拭きタオル ⇒ 利用日は必ず持たせてください。 

 

 夏休み中の利用方法の確認をお願いします！ 

                                       
 

 
 
 

 
 

 

理英会タイムがバージョンアップします！ 

「楽しく学ぶ」をコンセプトにした’’理英会タイム’’が夏休みからバージョンアップします。 

タブレットを使用して、映像と音声でイメージしやすく楽しくお勉強ができます。 

長い夏休みはお勉強も遊びもスタッフと一緒に全力で取り組みましょう♪♪ 

 

◆ご利用コースをお決めください！ 
短縮授業日・夏休み中のご利用は… 

レギュラーコース ・ スポットコース どちらかでのご利用となります。 
また、スポットコースは、１日利用 ・ 半日利用（５時間以内） どちらかです。 

利用予定表を提出する際、希望コースを選び、利用予定日を記載の上、ご提出をお願いいたします。 


