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2024 年もよろしくお願いします！！ 
風邪やインフルエンザが流行していますが、アフタースクールは「手洗い・うがい」を徹底し、安心してご利用いた

だけるよう目指してまいります。 

2024 年も引き続き、季節に合わせた豊富なプログラムもご用意していますので、沢山のご利用をお待ちしてお

ります。今年もお友達と一緒に、元気いっぱい過ごしましょう！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

確認をお願いします 

◆感染防止対策について 
①アフタースクールでの感染対策については、原則として学校での対応と足並みを揃えます。 

②アフタースクールを利用される際のマスク着用や手指の消毒は任意といたします。 

参加前にはご自宅で体調のご確認の上、体調が優れない場合は無理をせず、利用をお控えください。 

◆お知らせ 
①2月 12日(月)は建国記念の日の振替休日のため、23日（金）は天皇誕生日のため閉室となります。 

２月のプログラム  

月日・時間 プログラム名 持ち物・内容 

２月２日(金) 節分遊び 新聞紙の豆で豆まきしたり、ゲームをして悪いオニをやっつけよう！ 

２月５日(月) けん玉検定 検定は月１回だけ！ 昇級を目指してがんばって！ 

２月６日(火)～９日(金) バレンタイン工作 お菓子をつけたフォトカードをつくって、大切な人に贈ろう！ 

２月１３日(火) 食育動画クイズ 管理栄養士監修の動画クイズで食べ物について学んでみよう。 

２月１４日(水)～１６日(金) スピード王決定戦 
トランプの「スピード」は知っているかな？ 
トーナメント戦でアフタースクール大船校１位を決定するよ！ 

２月１９日(月) スポーツデー 
専門の講師をお招きして、コーディネーショントレーニングを取り入れた運動

プログラムを行います。思いっきり身体を動かそう。 

持ち物：運動に適した服装・タイツ不可 

２月２０日(火) お誕生日会 ２月生まれのお友だちをみんなでお祝いしよう。 

２月２１日(水)～２２日(木) ３月の壁画づくり 早春のすてきな壁画をみんなでつくります。 

２月２６日(月) わくわく実験教室 
今月のテーマは「一番早くふれるのは！？」 
今回はふりこの原理を実験で勉強します。重さの異なるおもり、長さの異なる
糸など、条件を変えたらどんな動きをするかな？ 

２月２７日(火)～２９日(木) ひな祭り工作 華やかな扇と飾り紐でおしゃれなお飾りをつくってみよう。 
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サンタさんからプレゼントを

もらったよ！ 

クッキング教室でツリーの

サンドイッチをつくりました！ 

ヨガ教室でリフレッシュ！ 

コーンを使ってキャッチボール！ 



 

 
 

 

湘南白百合学園アフタースクール ２月の予定表 
月日 曜日 アフタースクール予定 備考 学校予定 

2月1日 木    

2月2日 金 節分遊び   

2月3日 土    

2月4日 日    

2月5日 月 けん玉検定   

2月6日  火 バレンタイン工作   

2月7日 水    

2月8日 木    

2月9日 金    

2月10日 土    

2月11日 日 建国記念の日   

2月12日 月 振替休日   

2月13日  火 食育動画   

2月14日 水 スピード王決定戦   

2月15日 木    

2月16日 金    

2月17日 土    

2月18日 日    

2月19日 月 スポーツデー   

2月20日  火 お誕生日会   

2月21日 水 ３月の壁画づくり   

2月22日 木    

2月23日 金 天皇誕生日   

2月24日 土    

2月25日 日    

2月26日 月 わくわく実験教室   

2月27日 火 ひな祭り工作   

2月28日 水    

2月29日 木    

アフタースクールブログやっていますよ！ 
https://riq-gakudou.com/category/after_school/after-ofuna/ 

アフタースクールの活動のようすを写真付きでご紹介しています。 
注:顔写真掲載なしを希望されるご家庭は、対応致しますのでお申し出ください。 

 


