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冬も元気にアフタースクールで過ごしましょう！！ 

ひんやりとした風を感じ、今年もあっという間にあとひと月となりました。 

12 月は寒さと対照に街がライトアップされ温かく感じられるように、アフタースクールも温かいスタッフが毎日

出迎えます。楽しいプログラムや学習をアフタースクールで有意義に過ごしませんか。冬休みだけの利用も可能

です。お待ちしております。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

確認をお願いします 
◆お知らせ 
①12月 29日（金）～1月 3日（水）は年末年始のため閉室となります。 

②12月 21日（木）・28日（木）、1月 4日（木）・5日（金）は冬休みのため、朝から開室します。 

お弁当・水筒・学習道具（1時間～1時間 30分程度の内容)・参加カードをお持ちください。 
 

１２月のプログラム  

月日 プログラム名 内容 持ち物 

12月 1日(金) ツリー飾りつけ クリスマスツリーやお部屋の飾りつけをして、クリスマス気分を盛り上げよう。 なし 

12月 4日(月) 

～8日(金) 
お菓子のツリーづくり すきなお菓子がいっぱいのかわいいツリーをつくろう。 なし 

12月 11日(月) 

～15日(金) 
プレゼントづくり クリスマス会でお友だちと交換をするクリスマスオーナメントをつくろう。 なし 

12月 18日(月) スポーツデー 
専門の講師をお招きして、コーディネーショントレーニングを取り入れた運動プ

ログラムです。思いっきり身体を動かそう。 

動きやすい服装 

スカート・タイツ不可 

12月 19日(火) お誕生日会 12月生まれのお友だちをみんなでお祝いしよう。 なし 

12月 20日(水) 

～21日(木) 
季節の壁画づくり 月替わりでお部屋の入り口を彩る壁画、毎月大作でお出迎えしています。 なし 

12月 22日(金) 

10時～11時 
キッズヨガ教室 ヨガインストラクターをお招きして、身も心もリフレッシュできる運動をします。 

動きやすい服装 

スカート・タイツ不可 

12月 25日(月) 

10時半～11時半 
わくわく実験教室 

テーマは「発見!? 電気と磁石の変身」 

電気と磁石。実は、すごい力を持っている!!2つのパワーを合わせると… 

どんなことが起こるだろう⁉楽しく学んで発見を見つけよう！ 

なし 

12月 25日(月) 

14時～17時 
クリスマス会 

みんなの前で特技を披露して、パーティーを盛り上げてくださる方を大募集！ 

今年もギターサンタと一緒に歌おう♪ ビンゴ大会やプレゼント交換もするよ！ 
なし 

12月 27日(水) 

10時～11時 
即興演劇を楽しもう！ 

インプロキッズの皆さんと一緒に即興で物語づくり。想像力豊かに自由に身体

を動かそう。 
動きやすい服装 

12月 27日(水) 

14時半～15時半 
オンライン工場見学 

雪印メグミルクの工場見学をします。今回は何を作っているところを見ることが

できるかな？ 
なし 

12月 28日(木) 

14時～15時 
クッキング教室 

管理栄養士富山先生のご指導のもと、クッキング教室を行います。 

今年最後のおやつは何でしょうか。自分でつくっておいしく楽しくいただくおやつ

は格別ですね。  
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 湘南白百合学園小アフタースクール １２月の予定表 

月日 曜日 アフタースクール予定 備考 学校予定 

12月1日 金 クリスマスツリー飾りつけ   

12月2日 土    

12月3日 日    

12月4日 月 お菓子のツリーづくり   

12月5日 火    

12月6日 水    

12月7日 木    

12月8日 金    

12月9日 土    

12月10日 日    

12月11日 月 クリスマス会用のプレゼントづくり   

12月12日 火    

12月13日 水    

12月14日 木    

12月15日 金    

12月16日 土    

12月17日 日    

12月18日 月 スポーツデー   

12月19日 火 お誕生日会   

12月20日 水 季節の壁画づくり  終業式 

12月21日 木    

12月22日 金 キッズヨガ教室   

12月23日 土    

12月24日 日    

12月25日 月 （午前）実験教室 （午後）クリスマス会   

12月26日 火    

12月27日 水 （午前）即興演劇を楽しもう！ （午後）工場見学   

12月28日 木 クッキング教室   

12月29日 金    

12月30日 土    

12月31日 日    

アフタースクールブログやっていますよ！ 
https://riq-gakudou.com/category/after_school/after-ofuna/ 

アフタースクールの活動のようすを写真付きでご紹介しています。 
注:顔写真掲載なしを希望されるご家庭は、対応致しますのでお申し出ください。 


